
《活動予定日》

演劇ダンスワークショップ2025
活動内容・募集対象など

上記はラウドヒル計画 エイトビート公演日となります。
その公演のオープニングを飾る 15 ～ 20 分の短編作品の出演を目指します！ （オープニングアクトです。）

経験不問、年齢性別不問！ノーボーダークラス（障がいのある方対象）もあります！
一線級のプロの指導の下、舞台出演+オリジナル作品上演を
目指した、ほどよい疲労感と圧倒的充実感溢れる、
新しい仲間も増えるワークショップです！

《募集コース・対象》

①フリーダムティーンクラス（高校生～19才対象）

②フレッシュビギナークラス（20～30才代対象）

③フォーエバードリーマークラス（40才代～高齢者対象）

④ファンキーノーボーダークラス（障がいのある方対象）

舞台経験は問いません。 とにかくダンス、 演劇に興味がある方、 一度は舞台に立ってみたい方、 青春の日々が退屈で何かを始
めたい方、 大歓迎。 性別は問いません。 また、 経験者の方で、 スキル向上を目指す方にも、 プロのスタッフが、 個別にレベルの
高い丁寧な指導を行います。 過去の参加者の中には、 高校時代にラウドヒル計画に参加し、 その後東京などでプロの舞台で活
躍している方もいます。

舞台未経験者、 舞台経験の少ない方が対象です。 一度は舞台に立ってみたい方、 もう一度スポットライトを浴びたい方、 何か
新しいことを始めたい方、 大歓迎。 性別は問いません。 わかりやすい指導の下、 発声や芝居、 ダンス等の基礎、 何よりも、 舞台
に立つ喜びを身に付けます。

年齢の上限はありません。 舞台経験も問いません。 性別も問いません。 様々な人生経験を持つ中堅世代以上の方々が、 それぞ
れの人生経験を活かしながら、 演技やダンスで、 舞台表現の楽しさを追求していただく、 「生きがい」 が見つかるクラスです。
皆さまの身体への負荷を充分に考慮し、 ペース配分に配慮した指導を行います。

個人個人の特性に合わせた、 ダンス、 パフォーマンス、 身体表現や簡単なセリフなどに挑戦してゆきます。 舞台への出演経験、
性別は問いません。 年齢の上限もありません。 「ラウドヒル計画」 出演者からの選抜組によるマンツーマンのサポート体制で、 安
全安心にも充分に配慮し、 笑いの絶えないノーボーダーな稽古場で、 ユーモア溢れる作品創りをしてゆきます。

定員は全クラスあわせて約 40 名。 クラスによって応募者の人数が多いまたは少ない等があった場合は、

他のクラスと合併やクラスを分ける場合があります。 あらかじめご了承ください。
日本を代表するダンスカンパニー 「コンドルズ」 主宰近藤良平、 メンバーのスズキ拓朗、 山本光二郎、 黒須育海など、
プロ中のプロ、 一線級の振付家、 ダンサーを講師として招聘（予定）します。

《参加費・お申込み方法》

★お申込み方法

★参加費
3,000 円 （税込） 　※全クラス共通　　※初回に集めます

静岡市民文化会館 2 階事務室 応募受付時間 9:00 ～ 21:00、 通常の月曜日は休館日です。 お気をつけください。

《①エントリー用紙にて申込》
　所定のエントリー用紙に必要事項を記入し写真同封の上、 静岡市民文化会館へ
　郵送または直接 2 階事務室まで届けてください。

①・②のどちらかの方法でお申込みください。

《②電子申込》
　https://forms.gle/xUmEkxZ3dXP65g1s7 または右記の QR コードから
　アクセスして必要事項を入力、 写真データをアップロードしてください。

☆締切後に書類選考を行い、 結果を全員にご連絡します。
※参加される方の人数や年齢構成によっては、 クラス内のチーム分けも検討します。 あらかじめご了承ください。

★応募締切 ・ 郵送の場合は当日の消印有効
・電子申込の場合は当日の 24:00 まで

★本番公演日
　2025年3月22日（土）・23日（日）　 会場：静岡市民文化会館 中ホール

【備考】
・会場は静岡市民文化会館（主に大会議室、展示室、リハーサル室）ですが、やむを得ない事情で、

静岡市民文化会館以外の施設（静岡市生涯学習センター等）になる場合があります。
・全ての稽古日程への参加が難しくても応募は可能です。
・なるべく多くの参加を望みますが、お休み、遅刻、早退に関しては相談してください。
・進行状況によって、日程を一部変更する場合もあります。
・本番直前の約１ヶ月前は、活動時間が増えることがあります。

【その他】
・WS活動日や本番にかかる交通費、出演料等の支給はありません。
・発表公演時の配役に伴う衣装等は、特殊なものを除いて各自でご用意していただきます。（※衣装決定時に要相談）

・WSへの参加状況によっては、発表公演に出演できない場合もあります。あらかじめご了承ください。
・発表公演のリハーサル（ゲネプロ）には必ず参加できるよう、日程調整をお願いします。

2025年 ①1/11（土）13:00-18:00予定《オリエンテーション（顔合わせ）》、

②1/18（土）13:00-18:00予定、 ③1/25（土）13:00-18:00予定、 

④1/26（日）、 ⑤2/1（土）、 ⑥2/2（日）、 ⑦2/8（土）、⑧2/9（日）、⑨2/15（土）、 ⑩2/16（日）、 
⑪2/22（土）、 ⑫2/23（日）、⑬ 2/24（月・祝）、⑭3/1（土）、 ⑮3/2（日）、 ⑯3/8（土）、 ⑰3/9（日）、 
⑱3/15（土）、 ⑲3/16（日）

 ☆ゲネプロ【本番リハーサル】3/20（木・祝）または3/21（金）※3/21の場合、時間は18:00以降の予定です。

【④以降はチーム毎の活動予定のため、追ってお知らせいたします。詳しくは初回オリエンテーション時に説明します。】


